Cockové kulicky s omackou z hnédych
Zampionu, krémova bramborova kase,
brusinky a maslovy hrasek

Polozka mnozZstvi jednotka poznamky
Gravy kulicky 1 porce 1 porce 3 kulicky
Gravy omacka z hnédych zampionG 11 0,05 kg
Bramborova kase zéklad 1 kg 01 kg
Brusinky kompotované 0,02 kg na servis
Pazitka 0,02 kg posyp
Hrasek mrazeny 0,05 kg
Méslo bio 0,005 kg na hrasek
Cockové kuli¢ky 1 porce mnozZstvi jednotka
Cotka zelena bio 0,032 kg
Cibule loupana bio 0,005 kg
Olej slunecnicovy bio 0,005 kg
Cesnek gerstvy bio 0,001 kg
Ovesné vlocky bio 0,005 kg
Sal 0,0005 kg
Paprika uzena 0,0003 kg
Dvojity rajcatovy protlak bio 0,003 kg
Zloutek 0,25 ks
Gravy omacka z hnédych zampiént 11 mnozZstvi jednotka
Cibule loupana bio 0,15 kg
Olej sluneénicovy bio 0,07 kg
Zampiény hnédé 0,15 kg
Cesnek gerstvy bio 0,015 kg
Zeleninovy vyvar 0,8 kg
Smetana bio 0,03 kg
Mléko bio 0,03 kg
Sal 0,01 kg
Pepr* ¢erny mlety 0,0001 kg
Tymian 0,01 kg
Mouka hladka bio 0,02 kg
o EVROPSKA UNIE .
: “* Evropsky zemédélsky fond pro rozvoj venkova ey . “
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Bramborova kase zaklad 1 kg mnozZstvi jednotka

Brambory loupané bio 0,85 kg
Sal 0,01 kg
Méslo bio 0,07 kg
Mléko plnotuéné bio 0,125 kg

Pracovni postup:

Namocenou ¢ocku uvarime do mékka. Uvarenou ¢ocku scedime a nechame dikladné vychladit. Na oleji
zpénime nakrajenou cibulku s ¢esnekem a zarestujeme rajcatovy protlak. V kutru rozmixujeme vlocky na
jemny prach. Vychladlou ¢ocku rozkutrujeme se vSemi surovinami do kompaktni hmoty, ze které tvarujeme
kulicky a sklddame na plech. Mezi kulickami nechdme malé mezery, lehce je zastrikneme olejem a peceme
ve vyhratem konvektomatu na 180 °C cca 7 minut, poté je obratime a pe¢eme dalSich 7 minut.

Na oleji si udélame tmavy cibulovy zaklad, prisypeme na platky nakrajené Zampidny, esnek a tymian.
Vse spolecné dlikladné orestujeme, osolime, opeprime a podlijeme zeleninovym vyvarem. Kratce spo-
lu provarime, zahustime jiskou a poté rozmixujeme do hladké omacky. Omacku zjemnime smetanou
a dochutime soli a peprem

Oloupané a nakrajené brambory uvarime ve vrouci osolené vodé do mékka. Uvarené brambory zcedime,
vyslehdme s maslem a nasledné prilévame horké mléko a vse slehame do hladké kase. Dle chuti dosolime.
Kulicky podavame s bramborovou kasi, hraskem prohozenym v masle, s omackou a cely pokrm sypeme
Cerstvé nakrajenou pazitkou. Dle chuti mizeme podavat s brusinkovym kompotem.

TIP SEFKUCHARE:
W Pokud mame vétsi pocet stravnikd, tak misto kulicek volime tvar placicky a udélame jednu
D

na porci pro efektivnéjsi vyrobu.



