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Snaha mésta o komplexni pristup v oblasti odpovédnosti

Strategicky plan meésta Jicina
Mitigacni a adaptacni strategie mésta Jicina
Energetické koncepce

l 4 v

y _ Platforma

i > odpovédného

- verejného zadavani
Odpovédny ufad — Deklarace MéU

Smeérnice o zadavani verejnych zakazek mésta PLATFORMA
( ) VEREJNEHO
ZADAVANI

,odpovédnost v kazdém nakupu“

Strategie odpovédného stravovani v zarizenich skolniho stravovani ve
Skolach meésta Jicina

Jicin



Od jednoduchych pozadavku ke komplexnimu

A 4

reseni aneb pijeme vodu..

= snizovani mnozstvi odpadu vyloucenim jednorazovych baleni napojd,
priboru, kelimkt = Zadné plasty

= sezonni produkce ovoce a zeleniny

= kratky dodavatelsky retézec = lokalni dopady

= podpora socidlnich podnikt (uklid...)

= ekologické produkty

‘\




Koncepce nebo pilot ?

meésto Jicin

3 300

stravniku

.17 mil. K¢

potraviny za rok

Jicin




Vnitfni pfiprava od r. 21

Rada mésta — vedeni mésta
Reditelé $kolskych zafizeni
Komise pro vychovu a vzdélani

Kulaty stal s vedoucimi $kolnich jidelen

Prezentace pro ZS

2022 - 2023

Case study pro MPSV

Konference: Ministerstvo zemédélstvi, HK, Jihlava, Humpolec
2. misto v Cené hejtmana KH kraje

Nominace na cenu Budte inspiraci KH kraje

Publikace MV — Dobra praxe obci s rozsitenou plisobnosti

2024

Makro Czech Gastro Fest — prezentace Statni zdravotni Ustav

Informacni/ propagacni letak MMR:: Piiklad dobré praxe

¢lanky — Zpravodaj pro Skolni a dietni stravovani, Pro mésta a obce

Konference: Praha, TiSnov, Brno, HK...

2025

Konference, seminare: MMR, HK, Praha

Ocenéni Narodni strategie MMR



https://portal-vz.cz/wp-content/uploads/2025/02/NSVZ_PDP_JICIN_strategie-odpovedneho-stravovani_2025.pdf

Strategie na A4 fakt staci...

STRATEGIE

odpovEdného stravowinl v zaMzenlch Zkolniho stravovdnt ve Ekaldch midsta Jicina

Mésto lidin realize | ad powddng adivani sepch ndkupa a 2akizek s ohledom no straveglckoar vzl mésta, jak je
wvetlene we Stratepickdm phdnu mBdakr Jidina, we Smearnicl o zaddvanl veFejnych zakdzak masta liéna, v
Dreklarac! MEckckdia o fadu 1icin a » dalZick navazu|ielch a sauvisejisich doknmentech.

MEsto Jidin we své wlzl akzent aJe: sdrave Fivotni prostied!, ekofozicky zodpovédnd dhovani a udrEitalmf rozvo)
kvalltnich podminek pro fivor: storategldid Flzenl adrfitgedndhe rozvoje, atmktiviu pre radisbg Sivet 3 lidske
miEftka, vrdlernou diving wfcindhe, pednikatelskéhe a obfanskéhe fivota & také wyvadeny a wdrfitel)
vkunamicks rozvaj.

Klezl zakladnf hodno by mésta Jriina pasil cdpovEdnast ve witahu k regiom, Krajing, lidem | oheeq & spelednosti.
¥ termta smary deflnu]e swd priceity we sinich ndku pech a velelmich mkdskdch a 3kceniluje tim temata dosto) mpeh
pracovnlch pndmének, férowich dodavatetsiopch vrtabd, podpory technickaho vzdEdusnt, sickdho i L T
(v rEAmd lrdskgch prév g gveood] 4 kol ogicky Setrngch fesenl. Tabs témaka fwou mestem uplatdovana pflmafers
a transparcring pri respeltm@ni rasad roomdhn achdeeni a zakarzu diskriminace ve vrlabhu k dodavatelam =
princ pim déelnesli, hospadamasti o efektivnlmu amakladani weisjinych prostiedko.

Plng wsouladu s ewropsky Strategii od 2emédélee ke spotiebltell™ pree spravediivé, zdrave a ekologlcks
polimeingya syskemy, kkera by méla pflspét k dosale s dld udriitalného rozve)a 05M, budse mEsta JiSinw oblast]
stravovEnl w jlin dfizovamich materskych a rdkladnich Skoldch MmaxineGIné podporovat snahy o zdravead »
welrzitaing wyprodukowvanou  strevu rdiwesdi  pdrevebnidh,  akatoglckich, wodglhvarich, ahonomilchych,
snecléinich neho ulturnich, a to | s cllem delfhe snifeni plytyani.

PE=to Jitim bude podiporarat:

- eavitba a propagad (kormuniked s pilerd plnéni o jciich participace) pll poulfednt sednnich, Eersspch,
lakalnich a udritel wirchsnich surovin posgvamgch pro wi-okas sleguy vE. podpany UEach makich £ zocliinich
pedniki;

wyhieddwani' socannich, Eerstuych, lokal nich & ud (aing wyiokendoh Turowi n pouEivargoh pra Wikabin s fmae ue
pod oory UCasti malfch #l ceclalnich padnili;

+ mdkup produktin skologlchého zemédélst’ [produkty organickaho zamadélster].

schvdleno Radon mésts £ 117 dre 15, 62023

W IiEing 16 6. 2022

e T—
Mpr. Par- Hamalek I'\gﬂ/e’l.er Darcs
mictostaros= mesga A tajerpnik Mestskeho uiadu Jizln

= Strategie odpovédného stravovani

O
-


https://www.mujicin.cz/odpovedne-stravovani/d-1306984/p1=88792

N BNy

To je to nejdulezitéjsi
Meésto Jicin bude podporovat:

= QOsveétu a propagaci (komunikaci s prijemci plnéni a jejich participace)
pri pouzivani sezonnich, Cerstvych, lokalnich a udrzitelné vyrobenych
surovin pouzivanych pro vyrobu stravy vC. podpory ucasti malych Ci
socidlnich podnikU;

= Vyhledavani sezénnich, cerstvych, lokalnich a udrzitelné vyrobenych
surovin pouzivanych pro vyrobu stravy vC. podpory ucasti malych Ci

socialnich podnikU;

= Nakup produktu ekologického zemédélstvi



1. Osvéta a propagace v prax

I e o g Polévka

Ji¢insky zpravodaj / Déje se v Jiciné ‘13 E

Jidelny zakladnich a materskych skol v Ji¢iné dodrzuji
princip odpovédného stravovani

Se&teme-li jidelny v celé CR, dojdeme k Gdaji, Ze maji kapa-
citu vafit az pro 4,5 milionu lidi, pfidemz tuto kapacitu vy-
uZivaji asi ze dvou tietin. Pfes 90 procent populace se ve
svém Zivotd setkalo s timto stravovanim. Z pohledu mésta
Jigina je viak aéelové str i a to z hledisk
zdsad 1l dj di i. V éem tyto

P P

kach nebo o tom, co je dezert,
nebot je z domovh neznaji. 24ci

Gpravy. Mezitim se zménily pro-
dukee potravin, producentské po-

KalendsF akei  Exkluzivné -

LW mésTa s oBce a——

Aktuality z kraji ~

p!
zasady spodivaji?

Jigin mé svou Strategii odpovid-
ného stravovani v zafizenich Skol

jich rodice si v poslednim roce
ziwjma vEimli, 2e polokky v jidel

nihe stravovani. Skolni jidalny,
které zfizuje mésto Jigin, spole-
fenskou odpovédnost ji2 prijaly
a snali se ji posilovat. Doraz je
kladen na lokdlnost a na sezén-

nicku detailngji popisuji sloZky jidel.
Na Zakladni Zkole Husova se
v dnoru 2023 konalo setkani per-
sonalu jidelny, pedagogd a z4-
stupcl mésta Jitina. Smyslem

Nepreniéanste  Stotstvi

Jicin prijal Strategii odpovédného stravovani

Redakce - 22.10.2022 - 9min éteni

nost. PR ndkupu surovin se jidelry
sna} wyulivat regiondinich pro-
dugentis o idalni lietu e eocta
voval
roénl

mi
prdel Financovéno (] N MINISTERSTVO MM\
: NARODNI == ) i
infor Evropskou unii = bLAN OBNOVY e PRO MISTNI NARODNI STRATEGIE
\ LAl " ROZVOJ CR VEREINEHO ZADAVANI

NextGenerationEU

bylo poreferovat o problematics
stravovani a o rasadach odpo-
ubdnmeti lAactnin e ntedali owh

Stitky
#Mastskeho dradu Jicin #M
#skoly

Nejétensjsi kategorie
Chytré mésto

Energetika

Mésto Ji¢in nakupuje do Skolnich jidelen
biopotraviny, potraviny sezénni a lokalni i

Nezmeskejte

h

Rada mésta Ji¢ina schvlila v roce 2022 Strate-
gii_odpovédného stravovani pro nakupy ve

3kol (dale téZ jen ,Strategie odpové&dného stra-
vovani* nebo ,Strategie*), ktera usiluje o udrzi-
telnost ani ve étyfech h a péti

ych skolach Y Strate-
gie navazuje na dlouhodobou snahu mésta
Jiéina a jeho pfispé&vkovych organizaci o ziska-

ni pfidané hodnoty za p v vy
na vefejné zakazky a nakupy, vice viz koncept
o vefejné mésta Ji¢ina.

Svlj zamér pristoupit k nakuplm potravin do

zadné informace!

Pondéli 7.10.2024

Z hysanéhozell (dobrovodske zeli)

obsshue alergeny: 01,07

Obéd 1 Kufecl stehynko na divoko (jihcteské kufe), ryze basmati
absshuje alergeny. 01,07,08,10,11
Obéd 2 Kuskus s lazenskou zeleninou, vrehlabské mikrobyfinky
obsahuje alsrgeny: 01,07,08, 08¢
Doplinék Pohar ze zakysané big smétany’s medem a moslh, godl(bez konzervantd, vyroben v srdci Bilych Karpat)
cbisahue alergeny: 01,03 07
Utery 8.10.2024 .
Polévka Kroupova (s litoméfickou zeleninou)
Obéd 1 Tilapie (ryba) petena na citr. masle, bramborovarkase, Salatdubak ( vypéstovan v cesku)
. obsahue alergeny: 01,03.04,07
Obdd 2 Tilapie (ryba) petena na citr, masls, pohankovy salat Sgslaram, susenymi rajtaty a galeiow
obsahue slargeny: 01,03,04,07,08,10,12
Dopinék Voda s malinovym sirupem, latté
obsahuie alergpeny: 07
Streda 9.10.2024
Polévka Vepfovy vyvar s fezanymi nudlemi
obsahuje aievgeny. 01,07,08,10,11
Cbéd 1 Hamburska vepfova petené (maso z deskych chovl, kofenova zelenina éeska), houskovy knedlik
obsahufe alergeny: 01,03,67,09,10,11 s s ;
- Obéd 2 ) (nhiiby z podkrkonosi), steril. okurka
obsahue alergeny: 01,0307
- Dopinék Dzus 100 % (bez barviv a konzervanti, jihomoravsky kraj), voda
Ctvrtek 10.10.2024
= Polévka Zeleninovy vyvar s kapanim
& obsshuje alergeny: 01,03,07,08,70,11
Obéd 1 ikowiymezedek (litoméficka zelenina, vejce - lokalni dodavatel), brambory, (Ceské)
obsahuje alergeny. 03,07
Jbéd 2 Sekany bifteGek po madarsku (€86). brambory (Ceské)
obsahuje alergeny: 01,0307
Doplnék Salat @jEatony s eibull | bez cibule, €aj ovocny slazeny
Patek 11.10.2024
Polévka Z tervené Cotky s tymianem
Obéd 1 Krati maso v syrové omécce (bio 8yr), téstoviny penne
obsahuje alergeny. 01,01a,03,07
Obéd 2 Nudiovy nékyp s tvarohem a rozinkami (sladky)
absahyje alergeny. 03,07
Dopinék Hruskyi z holovouskych sadl), dzus (bez cukr, barviv a konzervant()



2 . V h IedéVéni \'4 raXi « s » VZMR, vlastni pravni subjektivita

v'podestylkovy chov

v regionalni bl

v'prvovyrobce e h
KRALOVEHRADECKEHO
KRAJE

v'vlastni zavoz

Rybi farma Stracov

Zemédélska akciova spolecnost MZany, a.s. je vlastnikem stiediska Stracov, kde byl do roku 2009 areal,
ktery se vyuZival pro chov skotu. Od roku 2009 - 2017 byl tento areal, umistény témér v centru obce
opustén. V roce 2018 byl pripraven projekt a podan do vyzvy Operacniho programu rybarstvi.

Vznikly brownfield, byl diky spoleénému zajmu vedeni spolecnosty vyuZit pro akvakulturni chow
sladkovodni ryby sumecka afrického, jeho? produkce byla zahdjena v roce 2019. Cela realizace si
vyZadala projednavani u pfislusnych mistnich a krajskych ufadd, kterd vyustila ve zménu uZivani
objektu. V roce 2020 byl systém rozsifen do soucasnych tii akvakulturnich systémi.



3. Nakup produktu ekologického zemédélstvi, BIO v praxi...

JICIN PODPORIL ZODPOVEDNE STRAVOVANI VE SVYCH
MATERSKYCH A ZAKLADNICH SKOLACH. PREZENTACE
POLABSKYCH MLEKAREN A.S. PRIBLIZILA BIO PRODUKTY

-
SSErRANA
Mcslo Jigin pokraduje ve své stmtcgil dpovédného str éni ve Skolnich zafizenich a pred zadatkem Skolniho roku uspofadalo Looe)
akei pro vedouci Skolnich jidelen. V ramci této i ivy se pired ila firma Polabské miékarny, kterd pfi prezentaci
nabadla detailni pohled na svou produkci bio mléénych vyrobkd. Akce se setkala s pozitivnim ohli a poskytla dileZité informace o

moZnostech, jak zkvalitnit nabidku skolnich jidel a podpofit zdravy Zivotni styl déti. ) %

BIO Cokoladovéa BIO Vanilkova BIO Jahodové BIO Natur

Polabské miékarny, které se specializuji na vyrobu mléénych produktd v bio
kvalité, prezentovaly fadu svych vyrobkd, které jsou vyrobeny z miéka od
ckologicky chovanych krav. Tato produkce je nejen Setrna k piirodé, ale také
prinasi vy3si nutriéni hodnoty a méné Skodlivych latek. Prezentace byla
zaméfena na vyhody bio miéka a miéénych vyrobki a jeho pfinos pro zdravi
déti, zejména v ramei Skolniho stravovani.

Z4jem o spolupréci a udritelné stravovan(

Béhem pr se disk lo 0 moZz h deni bio miéénych vyrobkd do Skolnich jidelen a o

praktickych aspektech jejich vyuZiti. Vedouci skolnich jidelen ily (i) nejen vysokou kvalitu vyrobkd, ale

také jejich chut, ktera by podle nich mohla zaujmout déti a podpofit zdravéjsi stravovaci navyky.

Diouhodobé4 strategie mésta Ji&in .

Jigin dlouhodobé pracuje na zlepSeni kvality Skolniho str dind a podpoe 2dra Yivotniho stylu u déti BIO Cerstvy syr BIO Syroveé tyéky BIO Gouda platky BIO Eidam platky
na zakladé Strategie odpovédného stravovani, kterou mésto prosazuje jiz od r. 2022.

Prezentace Polabskych mi¢karen byla dalsim krokem na této cesté a naznacila moznost dlouhodobé ! h
spoluprace mezi jednotlivymi jidel i a i prod y potravin v oblasti bio stravovani.

Mésto planuje v budoucnu uspofadat dalsi podobné akce, aby vedoucim Skolnich jidelen poskytlo co D

nejvice informaci o kvalitnich a udrZitelnych potravinach, které mohou byt ¢asti jidelnicku Skolakd v
Jiginé. V fadé z jidelen se jiz zacala od zafi objevoval jidla, kterd jsou vyrobena z bio miéénych produkti a

stravnici jsou o nich v jidelni€cich informovani.

AH-

O
-




3. Nakup produktu ekologického zemédélstvi, BIO v

praxi...

Z cenove kalkulace receptu
femlovky s konvenénim
a biotvarohem vyplynul

rozdil 70 haléru
na porci:

Cena Zemlovky s tvarohem

42,50 K¢

Cena femlovky s biotvarohem

43,19 K¢

Biopotraviny v &islech:

2517 listopadu
a 75 Podébradova 18

75 Husova 170

725 Zeleznicks 460

MS Maj

MS U Kina

MS Vétrow

MS 1. S. Kubina

MS Flgnerova

mileko 30 %, bily jogurt 30 %, tvaroh 1%

zakysana smetana 80 %, bily jogurt 50 %,
syr ,cihla® nebo Gouda 10 %, tvaroh mé&kky 5 %

Eidam (30 %) 48 %, zakysana smetana 40 %, jogurty 30 %
Jjogurt bily 20 % , tvaroh 20 %, syrové ty€inky 100 %

Zac&inaji s bio jogurtem

Bio 13,5 % ze viech mléénych produktd,
jogurt na svaéinu 100 % bio

syrowvé tyEky 100 %,
zacinaji s bio mlékem

syrove tycky 100 %,
za&inaji s ovecnymi pfesnidavkami a jogurty

100 % Cerstvy syr, syroveé tycly 100 %,

P |-\rr
taveny syr3vi Icl




S radosti, pokorou a novou energii pokracujeme dal




Dékuji za Vasi pozornost a
vydrz !

Lenka Hollerova | vedouci oddéleni verejnych zakazek
Méstsky urad Jicin
Zizkovo nam. 18 | 506 01 | Jic¢in | Ceska republika

l ié ‘I'n tel.: 493 545 184
e-mail: hollerova@muijicin.cz | www.mujicin.cz



mailto:hollerova@mujicin.cz
https://www.mujicin.cz/
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