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FARMARSKE LISTY

ROZHOVORY CMSzZP

Lamya Zitkova Kourdi
Kvétinova farma Pod Smrkem

Navstivili jsme kvétinovou farmu Pod Smrkem. Presto, Ze jsou pole
momentalné pokryta snéhem, okamZité jsme si predstavili letni mésice.
Jak barevna, nadherna a vonava pole musi byt. Pani Lamya se svym
muzZem zaloZila rodinné hospodafrstvi a po par letech se zamérila na
péstovani tradi€nich kvétin. Svou praci, kterou miluje se snaZi udélat
svét krasnéjsi.
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Kde vznikl ndapad zaloZit si vlastni farmu?

Vzdycky jsem chtéla zit nékde na samoté a hospodarit. Pfed dvaceti lety,
béhem studii na zemédélské univerzité, koupil mij manzel nase pozemky.
Vlastnime 6,5 hektar(, coZ je opravdu mala plocha. Védéla jsem, Ze pokud
se chci zemédélstvim Zivit, musim zvolit plodiny ¢i produkty s velkou
pfidanou hodnotou. Po porodu prvniho a druhého ditéte jsem uvazovala,
na co se zamérit. Kvétiny mé chytli za srdce. Zacala jsem se o péstovani
kvétin k Fezu vice zajimat a dozvédéla jsem se, Ze na zapadé je trendy
kupovat lokalné péstované kvétiny. Vérila jsem, Ze tento trend prijde

i k ndm, coZ se za té&ch 5 let, co se tim zabyvam, opravdu stalo. Zivim

se péstovanim kvétin k Fezu, péstuji pres 200 odrad. Kvétiny dodavam
floristim do kvétinarstvi a zaroven vazu kytice pro primé zakazniky,
pripravuji také svatebni vyzdobu. Navic chovame ovce a kozy pro radost.

Kvétinové farmareni neni o tom,
rozhodit par semen,
ale je to systematicka prace.
Mam standardizované
zahony, ktere dovoluji
efektivne omezovat plevel,

efektivné sazet i sklizet.

Mdte zemédélské vzdélani?

Mam vystudovanou Vysokou Skolu ekonomickou. Jsem zvykla ekonomicky
myslet i pfi farmareni, cozZ je velmi dllezité, kdyzZ pracujete na malé ploSe.
Clov&k musi pracovat efektivng, umé&t spod&itat svou préaci, investice,
nastavit spravné cenu svych produktl. Musi umét oslovit lidi, pokud se
chce zamérit na pfimy prodej, tzn. byt na Facebooku a Instagramu. Takze
dnesni idedlni farmar je zaroven zemédeélec, ekolog, marketdk, ekonom

a copywriter. KdyZ to trochu preZzenu, tak se mi obcas zd4, Ze se pres den
sklanim nad zahony a vecer se hrbim nad pocitacem. S nadsazkou rikam,
ze nejlepSim pritelem moderniho farmare je excelovska tabulka. Znalost
anglictiny vdm otevre dvere do celého svéta, dostanete se ke spousté
dulezitych informaci o modernim zemédélstvi. Sama pro svou praci Cerpam
hlavné z anglicky psané literatury.
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Zddala jste o néjaké dotace na vypomoc ze zaédtku?

Ano, Slo o dotaci Mlady zacinajici zemeédélec. Tento dotacni titul mé
pomohl investovat do farmy a vybudovat zadzemi mnohem dfive a rychleji,
nez kdybych tuto pomoc nedostala.

Vadilo Vdam néco v pravidlech téchto dotacnich titulii?

Sama za sebe bych rada pfidala nékteré polozky jako napfiklad zavlahové
zarizeni. Ale celkové meé na pravidlech nic nevadilo. Osobné si myslim,

Ze je to dotace vice vhodna na par vétsich investic, nez na spoustu malych
polozek, jak to mam postavené ja, protoze veSkeré papirovani je pak
narocneéjsi.

Zddala jste i o jiny dotaéni titul?

Ne. O dalsi dotace jsem nezadala. To, co mi dale pomohlo pfi rozjezdu
druhého podnikatelského projektu, byla ucast v soutézi EWA (Empowering
Women in Agriculture) v programu z fondl EU Horizont 2020. Tato soutéz
je zamérena na posileni pozic Zen v zemédélstvi a v této soutézi jsem
vyhrala prvni misto se svym vynalezem, sadbovacim nastrojem
ProSoilblocker.

Ja jsem hrda na to, Ze farmarim,
a jesté k tomu s tak nadhernou
plodinou, jako je kvétina.
Prace je to sice
naroc¢na, ale velkou odménou je
prinaset krasu lidem, ktefi
ode mne kvétiny
kupuji. Té€Si mé vzdy, kdyz mi
napisi, jakou radost jim
kytice ode mé udélala.
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Povézte nadm néco vic o svém vynadlezu.

ProSoilblocker je ru¢ni sadbovaci nastroj pro predpéstovani zeleniny, bylin
a kvétin. Tento nastroj vytvari hlinéné kostky, do kterych se seji semena.
Jedna se o alternativu k plastovym sadbovacim. Do hlinénych kostek se
bézné seje na zapadé, napriklad v Némecku nebo ve Francii. Seti do téchto
kostek ma spoustu vyhod, rostliny které z nich vzejdou maji bohaty

a rozvétveny kofenovy systém. U béZnych plastovych sadbovacd ma
sazenice mizerny korenovy systém, musite Cekat, az se jeji kofen nékolikrat
zatoci, aby Sla sazenice vlibec vyndat. V pfipadé hlinénych kostek je
presazovani na zahony snazsi, prace je tak efektivnéjsi. Trh doted nabizel
pouze dvé moznosti vyroby hlinénych kostek, bud pofizeni velkého stroje
za vysokou cenu, nebo maly ru¢ni nastroj pro drobné zahradkare. Ja jsem
potfebovala néco mezi tim, néco, co by bylo efektivni pro malé farmare.

S kamaradem strojnim konstruktérem Ing. Jakubem Makarovskym jsme
dali hlavy dohromady a spolecné jsme nadesignovali nastroj, ktery na
jedno zmacknuti vyrobi 108 kostek.

Ko;nuje tento stroj urcen a kde jej miZeme koupit?

Stroj je primarné urcen malym farmardm nebo zahradnim nadSencim,
ktefi péstuji kvétiny, zeleninu a byliny. Hodi se nejvice lidem, ktefi péstuji
na ploSe od 250m2 do jednoho hektaru. Nabizime dvé varianty nastroje,
varianta vyrabéjici kostky o hrané 3 cm nebo 5 cm. Brzy zacneme nabizet i
variantu vyrabéjici kostky o rozméru 8 cm.

Nase produkty muZete najit na:
https://www.soilblocker.cz/
https://www.farmapodsmrkem.cz
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Madte i jiné vychytavky pro péstitele?

Letos bychom chtéli vyjit s dalSi novinkou, ale to je zatim ve fazi vyvoje.
Bude to specializovana karka pro kvétinové a zeleninové farmare.

Jak jste se dozvédéla o soutézi EWA?

O soutéZi EWA jsem se dozvédéla na FB strance mistni ak¢ni skupiny
Frydlantsko. Pfijde mi Skoda, Ze o této soutéZi moc lidi nevi. Jisté by si
zaslouzila daleko vétsi propagaci.

Jak soutéz probihala a doporucila by jste ji ostatnim?

V ramci soutéZe jsme kazda z ucastnic méla svého mentora, ktery nam
radil, jak posunout svoje podnikani a zaroven nas pripravoval na finalni
prezentaci, kterou hodnotila nezavisla porota. Také jsme se ucastnily
nékolika workshopl zamérenych napriklad na marketing nebo na nataceni
videi. J& jsem méla skvélého mentora, ktery mé dobre nasméroval a hodné

nakopnul. Diky nému jsem svij projekt zdokonalila a nakonec soutéz
vyhrala.

Urcité bych doporucila vSem Zenam, které maji néjaky napad, aby se
prihlasily na jakoukoliv soutéz. Vidéla jsem nejen na sobé, ale i na statnich
Zzenach, jak moc jsme se posunuly. Ziskaly jsme jak zkuSenosti, tak i
psychickou podporu.

S kvétinami musi umet clovék
nakladat. Sklizim je
brzy rano nebo pozdeé vecer
a okamzité je ukladam do velkého
chladiciho boxu. Tim
dosahuiji vyssi Urovné jejich
kvality a prodluzuji jejich
Zivotnost ve vaze.
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